
Bregman laat een boom ontploffen - Expositie en Performances - 
Publicatie Nature Access Bookazine

Lokatie: Huygensdok, Helmholtzstraat 61 B-1, boven de Albert Hein aan de 
Middenweg/Christiaan Huygensplein, 1098 LE, Watergraafsmeer, Amsterdam 

Expositietijden: gelijk met restaurant, bijna altijd
Performances:
07 11 16.00 - 19.30 uur Buren Borrel voor winkels en bedrijven in de buurt
12 11 17.30 uur - Nature Access Tour: Alle verhalen bij alle objecten
15 11 15.00 uur - Nature Access Tour: Alle verhalen bij alle objecten
16 11 10.00 uur - Nature Access On Tour in hartje Betuwe - Spoorstraat 1, 
Echteld - De Dikke Beuk van Duin en Kruidberg toont zijn binnenste - Crowd Tree 
Sampling Event
23 11  14.00 uur & 16.00 uur - Bouw je eigen mobiele Catwalk. Show je 
Lokale Schoonheid. De workshop duurt anderhalf uur. Entreekaartjes: 15,00 
euro, inclusief een drankje, een hapje, bamboesamples, catwalkstof.
29 11 20.00 uur - European Nature Access Food Art Event – Er was eens 
een man die van bomen hield. Een vriend liet hem de bomen van Bulgarije 
zien en de man kocht een verlaten huis in een vergrijzend dorp in de 
bergen. De man zocht zijn buren op, en een van hen was imker. Steeds als 
de man het verlaten huis bezocht, kocht hij pot honing...hoe parttime-
buurmanschap Europa eenvoudig verbinden kan.
04 12 15.30 uur  Sinterklaas Surprise Knutselen met latjes, plankjes en 
schijfjes. Entrytickets 5 euro, inclusief chocolademelk
12 12 Nature Access 4 Business - 15.00 - 17.00 uur
15 12 16.00 uur Grootse ‘Finissage’ - De natuur is overvloedig - 
Performances, Food Art, Nature Access Diner

Meer info over deze Performances verderop in dit document.



Nature Access ‘Finissage’ - Zondag 15 december, 
16.00 uur - te Huygens'dok
De Finissage vindt plaats op 15 december, vanaf 16.00 uur, met onder meer 
een spetterende Parttime-Buurman Performance en de onovertroffen Foods 
of the Thracian Gods Art Performance, uitlopend op een Nature Access 
Diner van Huygens'dok Kok Arjan Bijen. Na afloop gaat ieder naar huis met 
een Triple Foods of the Thracian Gods Food Art Bag. Daarin bevinden zich:
- een fluweelzachtzoet extract van achtentwintig vierkante kilometer 
Bulgaarse bergbloemen uit ongerepte natuur (400 gram), 
- een sprankelende, tongstrelende robijnrode vloeibare nectar van twee 
hectare Thracian Planes Vinyards (750 ml) en 
- een groengouden zalving geperst van de vruchten van duizend jaar oude 
bomen groeiend aan azuurblauwe Griekse stranden (500 ml).
Een compleet overzicht van de Performances vindt u in het programma in 
de bijlage.

EntryTickets  a €50, reserveren bij Jos Bregman, 0655755014, 
jos@natureaccess.nl. 

De TFTG Food Art Bag is gedurende de Exposite ook los te koop voor €30.

mailto:jos@natureaccess.nl
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Overzicht Objecten Nature Access Huygens’dok 
Expositie
Old Oak of Zoelen, NL - Oude Eik van Zoelen, NL
1.  Old Oak of Zoelen Sample  #701A - (wheels plus back rest) -   €175
2.  Old Oak of Zoelen Nature Access Disk #701B - Levering van Disk ten behoeve 

een steendruk, in opdracht voor Triodos Bank - featuring Ed Bark
3.  Old Oak of Zoelen Disk #701C -   €125
4.  Old Oak of Zoelen Disk #701D - €100
5.  Old Oak of Zoelen Disk #702 - (wheels) -   €100 
6.  Old Oak of Zoelen Disk #703 - (clock) -   €100
7.  Old Oak of Zoelen Disk #703B - (thin) -   €100
8.  Old Oak of Zoelen Quarter Oak - €1000
9.  Old Oak of Zoelen Base Disk - €400
10. Old Oak of Zoelen Base Disk Thin - (puzzle) - €150
11. Old Oak of Zoelen Adam (Oak) & Eve (Beech) Disk Sample Collage - €900
12. Old Oak of Zoelen Sample #816  -  (30 x 30 x 40 cm) - €135
13. Old Oak of Zoelen Disk # 17    - €150
14. Old Oak of Zoelen Disk #510 - €100
15. Old Oak of Zoelen Disk #42    - (geschuurd en geolied) - €450
16. Old Oak of Zoelen Disk #     - €150
17. Old Oak of Zoelen Disk #45   - (geschuurd en geolied) - €450
18. Old Oak of Zoelen Disk #46     - €150
19. Old Oak of Zoelen Visual Mantra - ca 30 cm doorsnee - €100

Tall Beech of Zoelen, NL/Lange Beuk van Zoelen, NL
20. Tall Beech of Zoelen Sample -  (30 x 30 x 40 cm, ripened) - €200

Lime Tree of Frieswijck, NL/Linde van Frieswijck, NL
21. Lime Tree of Frieswijck Visual Mantra - €50
22. Lime Tree of Frieswijck Visual Mantra - €100 
23. Two Lime Tree of Frieswijck Samples, unnumbered, meets Grofvuil, met 

geschreven ansichtkaart van Mevrouw Duit  - €300
24. Lime Tree of Frieswijck #119 (30 x 30 x 40 cm) - €135
25. Lime Tree of Frieswijck Samples, unnumbered, liggend en staand - €399
26. Lime Tree of Frieswijck Disk XL, unnumbered - €250

Elm of Landsmeer, NL/Iep van Landsmeer, NL:
27. Landsmeer Elm Nature Access Sample #12, featuring Rob Reis - €200
28. Landsmeer Elm Nature Access Sample #13 - €135
29. Landsmeer Elm Nature Access Sample #14 - €135
30. Landsmeer Elm Nature Access Sample #15 - €135   
31. Landsmeer Elm Tree Cube 15 x 15 x 15 cm - €20 
32. Landsmeer Elm Tree Bootleg Sample - €20
33. Landsmeer Elm Tree Touch Sample, #37 - (wheels) - €150



Various trees: 
34. Floating Den Inkel, Zeeland Elm Disk #1- €150
35. Keukenhof Oak Disk #   , in a Piet van Eck, Blacksmith Frame - €350
36. Davidia Involuncrata Disk #1 - €50
37. 14 Knotted Plane Tree of Tiel Samples and 2 Sprokkelbos Ash - €1950
38. Ophemertes Paardenkastanje Disk # - €75
39. Fat Oak of Neerijnen Samples - (bijenhotel) -  €20, including Nature Access                

Honey Art Event #9
40. Wadenoyen Walnut Disk #20 - (on tripod) - €100
41. Anonymous
42. Anonymous
43. Wadenoyen Walnut Nature Access Intranet #58, with 33 Endpoints - 

fijngeschuurd - €150
44. Wadenoyen Walnut Nature Access Intranet #65, with 29 Endpoints - 

grofgeschuurd - €125
45. Grofvuil meets 3 Samples of the Ophemertse Peer van Metje - €100
46. Grofvuil meets Old Planetree of Tiel (seat on wheels) - €175
47. God’s Werkhof Apple Tree Sample (wheels) - €150
48. Catalpa Sample ‘The Scream’ - (usb pluggable) - €125
49. Kastanje van Varik Visual Mantra - €75

Costa Rican Trees
50. La Esperanza Ceiba Visual Mantra - €50
51. La Esperanza Ceiba Visual Mantra
52. Parque La Libertad Fragmentacion Disk - €50

Food Art Events: “The Foods of the Old Gods of 
Thrace”
Nature Access Honey Event #8 - Bos- of dauwhoning Large - €6
Nature Access Honey Event #9 - Bergweide Honing Large - €5
Nature Access Honey Event #8 - Bos- of dauwhoning Small - €2,00
Nature Access Honey Event #9 - Bergweide Honing Small - €2,00
Nature Access Honey Event #11 - Galin - Bergweide - €5
Nature Access Honey Event #12 - Iwan - Thracian Plains Bouqet - €5
Nature Access Honey Event #13 - Dinyo - Thracian Plains Sunflower - €5 
Nature Access Honey Event #14 - Dinyo - Thracian Plains Bouquet - €5
Nature Access Honey Event #15 - Vladimir - Dobri Dol - Dunav Bouquet - €5
Nature Access Wine Event #1 - Radailovo, 2010, Bulgarian
Nature Access Olive Oil Event #1 - Samos, Greece 
Nature Access Olive Oil Event #2 -   Nikiti, Sithonia, Chalkidiki, Greece - http://
goo.gl/maps/DsiDL

http://goo.gl/maps/DsiDL
http://goo.gl/maps/DsiDL
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Featuring Events - with co-creators, fellow artists, 
parttime-neighbours or others 
1.... featuring Frans Hilgers, NL
“Soms moet je een vuist maken” op Grindelwald Marmer op verweerde 
Hindersteynse Oak Sample, unnumbered - €800.

2.... featuring E.D.O, NL
Nature Access Friendly Fire Grey - €400

3.... featuring Ellen Winkel, NL
Nature Access Book -  “Eten is de meest intieme vorm van Toegang tot de Natuur” 
- €19,95

4.... featuring Kasper Heineke, NL
Nature Access 100% Dutch, Natuurtoegangskracht - Toegang tot de Natuur in de 
Uiterwaarden aan de Waal - Voor (school)kind en (leer)kracht.

5.... featuring Ardje de Graaf, NL
Nature Access Raku Keramiek ‘Kakimas’, €900, including:
Hoogenboomtuin Ginkgo Bootleg Sample

6.... featuring Rob Reis, NL
Rob Reis on 1/2 Old Oak of Zoelen Disk, unnumbered - €200
Rob Reis on Landsmeer Elm Tree Sample #12 - €200

7.... featuring Bert Aalbers, NL
‘Nature and I” Tafeltje uit Berk, met een verhaal - €900

8.... featuring Laura Jonker, NL
Nature Access Local Beauty - an  Event op Vrijdag Buren Dag, 22 november

9.... featuring Stang Gubbels, NL
Stang Bulgarian Art Card Events - 1 verhaal, 3 kaarten, 2 Stempels - €5 
Old Oak of Zoelen Litho op houthoudend papier - Stang Gubbels - €25
Natuurlijke kleuren, Zeefdruk van Stang Gubbels, in een Lijst van Keukenhof Oak 
Samples #100 - #103 - €750

10..... featuring Justice Renaissance, USA
Woodwordz’ Room to Grow - €850, including Justice’s Hand Print on Back

11.... featuring Petr Minov, BG
Blacksmith and Woman, Bronze, €900, including:
Old Oak of Zoelen Bootleg Sample, ca 60 x 40 x 4 cm

12..... featuring Stanimir Manoilov, BG
Razpyatie (Kruisbeeld), Bochukovtsi Buxus Nature Access Object - €300



Sveti Mina  (Heilige Mina), Kotel Pear Nature Access Object - €150
Sliven Walnut Blacksmith, Hammer & Woman Sample - €50
Anonymous Bulgarian Tree Man with Umbrella Sample - €50

13....featuring Julia Lazarova, BG
Nature Access Cherga - Krastatiza Rodopi Nature Access - €100

14....featuring Petko Stalinchev & Stefan Nguen, BG Event
Portemonnaies uit koffiezakken - €2 per stuk

15....featuring Jesse, Finn, Wouter en Jelle - IP: 193.111.140.168:25687
Nature Access Minecraft Server, Building Trees and Tree Houses, and a Hub to the 
fysical world: what to do Away From Keyboard? - Joining server is free. Donate €5 
and you recieve Server Ranks and a numbered and signed Nature Access Wood 
Sample through snailmail.

16....featuring Dries Tuinstra
Nature Access door de ogen van mijn Part-time Buurjongen uit de 
Watergraafsmeer - Keukenhof Oak Samples #104 - #111 om Foto’s van Dries 
Tuinstra - 60 x 60 cm - Poes en Hond - €200/stuk

17....featuring Wine Art House Elenovo
Krukje/hakblok uit de kelder, aangetroffen bij opruimen - €250



Bulgarian Art Performances
WDWRD biedt entreekaartjes aan voor zijn Bulgaria Art Performances die hij vier 
keer per jaar regiseert. De voorstelling voert via het Wine Art House naar een 
tweede project: Pop Art House Ocenovlag, in de bergen. De verbindende route is 
een langgerekt toneel van prachtige natuur, kunstenaarsateliers en verrassende 
gastvrijheid op het platteland. 

Wine Art House Elenovo & Pop Art House 
Ocenovlag - Neighbour Events
Toeschouwers kunnen Bregman’s Bulgaarse kunstprojecten aanschouwen, en er 
zelfs leven als een parttime-buur. Zelf is Bregman slechts enkele dagen per 
kwartaal aanwezig in zijn Neighbour Projects. Als parttime-buur help je 
buurcontacten levend te houden en geniet je als het even kan van hun honing, 
melk, groente of rakia. Bregman houdt voor beide Events een Manual op Facebook 
bij. Entreekaartjes vanaf €7,50 per dag.

www.natureaccess.nl
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Balkan Mountains
Neighbour Pro ject
For  a  Europe of
Neighbours
In a  country
fu l l  o f  Nature

Entrytickets available! 
Great value for money! 
Visit with goodie bag: €   /лв.     . 
Visit with overnight stay: €    /лв.      .
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Thracian P la ins
Neighbour Pro ject
For  a  Europe of
Neighbours
In a  country
fu l l  o f  Nature

Entrytickets available! 
Great value for money! 
Visit with goodie bag: €   /лв.     . 
Visit with overnight stay: €    /лв.      .



Nature Access Performances – In Huygens’dok – tot en met 15 
december

25 10 Open Vrijdag Buren Dag/1
Bregman loopt rond, stelt zich  voor als parttime-buurman en maakt kennis 
in de wijk. Kom(t) op de koffie of leen(t) een kopje suiker. Open staan voor 
het onverwachte. Centrale vraag: wat leert Bregman in de omgang met zijn 
part-time Watergraafsmeerse buren hem over zijn eigen natuur?

01 11 Open Vrijdag Buren Dag/2
Bregman loopt rond, stelt zich  voor als parttime-buurman en maakt kennis 
in de wijk. Kom(t) op de koffie of leen(t) een kopje suiker. Open staan voor 
het onverwachte. Centrale vraag: wat leert Bregman in de omgang met zijn 
part-time Watergraafsmeerse buren over zijn eigen natuur?

Do 07 11 Open Donderdag Buren Dag/3
Bregman loopt rond, stelt zich  voor als parttime-buurman en maakt kennis 
in de wijk. Kom(t) op de koffie of leen(t) een kopje suiker. Open staan voor 
het onverwachte. Centrale vraag: wat leert Bregman in de omgang met zijn 
part-time Watergraafsmeerse buren over zijn eigen natuur?
Vanaf 16.00 -19.30 uur: Buren Borrel voor winkels van het winkelcentrum, 
voor Alliantie, Lifecity, Warchild. Eerste drankje is voor Huygensdok. 
Bregman licht zijn Crowd Tree Sampling Event toe.

Dinsdag 12 11 Open Dinsdag Buren Dag/4
Bregman loopt rond, stelt zich  voor als parttime-buurman en maakt kennis 
in de wijk. Kom(t) op de koffie of leen(t) een kopje suiker. Open staan voor 
het onverwachte. Centrale vraag: wat leert Bregman in de omgang met zijn 
part-time Watergraafsmeerse buren over zijn eigen natuur?
Om 15.00 uur: Free Nature Access Expositie Tour, of bel voor een afspraak. 
Alle verhalen bij alle kunstwerken, door Jos Bregman, met speciale aandacht 
voor zijn Crowd Tree Sampling Event.

Vrijdag 15 11 Open Vrijdag Buren Dag/5
Bregman loopt rond, stelt zich  voor als parttime-buurman en maakt kennis 
in de wijk. Kom(t) op de koffie of leen(t) een kopje suiker. Open staan voor 
het onverwachte. Centrale vraag: wat leert Bregman in de omgang met zijn 
part-time Watergraafsmeerse buren over zijn eigen natuur?
Om 15.00 uur: Free Nature Access Expositie Tour, of op afspraak. Alle 
verhalen bij alle kunstwerken, door Jos Bregman, met speciale aandacht 
voor zijn Crowd Tree Sampling Event.

Zaterdag 16 11 Crowd Tree Sampling Zaag Event - In de hoofdrol: De 
Omgewaaide Dikke Beuk van Duin en Kruidberg - inclusief 
chocolademelk en een kilo Betuwse eko-appels (bij min. afname van 20 
liter Samples), een bezoek aan de zorgimkerij op landgoed 
Marienwaerdt, een wandeling over het ‘mooiste Betuwse Landgoed’ 
Zoelen en Open Atelier Jos Bregman



10.00 uur - Aanvang Sampling, bij Wood Experience Van Rooijen, 
Spoorstraat 1, Echteld, hartje Betuwe. De Dikke Beuk van Duin en Kruidberg 
toont je zaagsnede voor zaagsnede zijn binnenste, en je gaat naar huis met 
je bestelde Sample en je appels en de routetips voor de terugweg langs 
Zoelen en Marienwaerdt. 

Zaterdag 23 11  Bouw je eigen Catwalk. Show je Lokale Schoonheid.
Je kunt beginnen om 14.00 uur of 16.00 uur. De workshop duurt anderhalf 
uur. Entreekaartjes: 15,00 euro, inclusief een drankje, een hapje, 
bouwmaterialen, en materiaal en handleiding om je werkstuk thuis op te 
hangen.

1. De mobiele Catwalk van Anneke Rost plaatst Lokale Schoonheid op een 
podium: je eigen schoonheid, of die van je huisdier, je baby, je iPad of je 
skateboard. Haar catwalk zweeft boven het versgemaaide gras in een 
zomers stadspark. Wat beweegt Rost om deze catwalk te ontwikkelen? 
Beweeg met haar mee en plaats in deze workshop jezelf en dat wat jij mooi 
vindt op jouw eigen catwalk. Met desgewenst een simpele fotoshoot.
2. Laura Jonker is bovenal inspirator en weet als geen ander jouw innerlijke 
schoonheid te raken. In 15 minuten sta je zó op je voeten en haal jij zó 
adem, dat je schittert. Geef Jonker nog wat extra tijd en zij laat je 
ontdekken wat jij de wereld voor moois te bieden hebt. Haar motto: Jij bent 
een Lokale Schoonheid!
3. Jos Bregman legt verbindingen met de schoonheid van de natuur, hij 
biedt Nature Access. Met versgeoogste Bamboe Samples uit Bregman's 
eigen productie en met Rost's originele catwalkstof bouw je tot slot je eigen 
mini-catwalk: een blijvend aandenken aan 'basic life tools' als stáán en 
ádemhalen, een eerbetoon aan je innerlijke schoonheid, en een blijvende 
inspiratie voor de lokale schoonheid waar jij voor staat. Maar je mini-
catwalk doet het ook gewoon als een uniek cadeautje voor de komende 
feestdagen, als fotolijst of piedestal.
 
Achtergrond
Nature Access is een Open Source Crowd Performance van kunstenaar Jos 
Bregman waarin Toegang tot Buiten, tot de Natuur, maar ook Toegang tot 's 
mensen Eigen Natuur centraal staat. Van oktober tot Kerst speelt deze 
Performance zich in Huygens'dok af. Bregman nodigde Lokale Schoonheid 
uit voor een gezamenlijke Performance. Lokale Schoonheid is Toegang tot 
de Schoonheid die binnenin je zit. Deze gezamenlijke Performance biedt 
mensen toegang tot - en een podium voor - hun oerbron, of je dat nu 
natuur of schoonheid noemt.

http://www.NatureAccess.nl  kunstenaar Jos Bregman  jos@natureaccess.nl

http://www.lokaleschoonheid.nl inspirator Laura Jonker laura@lokaleschoonheid.nl

http://www.mobielecatwalk.nl  vormgeefster Anneke Rost Styling@anneke-rost.nl
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Vrijdag 29 11 European Nature Access Food Art Event – hoe parttime-
buurmanschap en lokale schoonheid mensen in Europa verbinden kan 
20.00 uur Parttime Buurman Performance. Wat zijn de verschillen en 
overeenkomst tussen parttime-buurmanschap in een bergdorp in Bulgarije 
en in Huygens’dok? Bregman’s verhaal begint met Er Was Eens.... Laat uw 
zinnen strelen, met woord, beeld, geur en smaak. Met microlokaal (in 
Amsterdam, NL) tot supralokaal (in Vodnyantsi, Bulgarije) geproduceerde 
godenvoedsel en kunst. 

Wo 04 12 Nature Access Tuinstra Tree Sampling Event aka Sinterklaas 
Surprise Knutselen. Entrytickets 5 euro, inclusief chocolademelk
10.00 uur – Bregman Verhalenverteller, opening Event @Tuinstra’s Tuin, 
wordt direct daarna gepubliceerd op vimeo.com/wdwrd.
10.15 uur – Start Sampling en Nummering van de Boom, stap voor stap 
vastleggen

12.00 uur – Transport Samples naar Huygensdok
15.30 uur -  Bregman Verhalenverteller. Daarna Sinterklaas Knutselen 
@Huygensdok. Chocolademelk erbij.
17.30 uur -  Sluiting 

Crowd Tree Sampling Event, het Samplen van de boom in de achtertuin van 
Marti Tuinstra, Watergraafsmeers parttime buurman, 300 meter van 
Huygensdok. De pruimenboom is geplant door zijn ouders, heft jaren goed 
vrucht gedragen, maar is inmiddels ingehaald door steen, steen en steen. 
Komt dat zien! Tijd voor een nieuwe fase: Bregman vertelt eerst het verhaal 
van de boom en haalt de boom vervolgens Sample voor Sample naar 
beneden, kent unieke nummers aan ieder Sample toe, legt de grootste 
Samples als een explosietekening in Huygens’dok uiteen, en gaat met de 
kleinere Samples met wijkbewoners  Sinterklaas Surprise Knutselen. Ook 
creeert hij uit Tuinstra’s Tree superoriginele Nature Access Sinterklaas 
Cadeau’s, in een prachtige cadeauverpakking en compleet met Nature 
Access Certificaat.

Do 12 12 Persoonlijke efficiency, Natuur en Kunst - 15.00 - 17.00 uur
MVO-Inspiratie-Workshop. Voor bedrijven, ZZP’ers, gemeenten en (natuur-)
organisaties uit Amsterdam, Landsmeer en omstreken. En voor MVO 
Professionals. 
De workshop biedt een concreet inzicht: een Nature Access Break verhoogt 
uw persoonlijke efficiency. En een economisch vergezicht: natuurgebieden 
inzetten voor OFFice Days, met picknickmand, een afdak en wifi. Met 
medewerking van Remko Brilman, directeur van Videobutlerbedrijf 
Imotions. 
Toegang voor de workshop is gratis, maar aanmelden verplicht: 
jos@natureaccess.nl, jos@imotions.nl, 0655755014
Plaats: Huygens’dok
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Jos Bregman is kunstenaar, en als Manager Sustainability ook verantwoordelijk 
voor het MVO Beleid van Imotions. De drie pijlers van Imotions’ MVO Beleid zijn 
De Videobutler (kosten, tijd en CO2-uitstoot besparen; mensen met een mobiele 
uitdaging een baan bieden), Paperless Office (papier besparen, efficiënt 
vergaderen) en het Nature Access Incentive Program (compenseren van de 
toenemende communicatie met/via een scherm). 
Bregman legt onder meer uit hoe de Videobutler u helpt CO2-uitstoot en kosten 
te reduceren en hoe de Amsterdamse gemeenteraad per vergadering 36 
vuilniszakken vol papier kan besparen. Als kunstenaar laat hij zien hoe 
houtblokken onderdeel zijn van het MVO beleid, en hoe hij Een Boom langs de 
Rijn in het kantoor van Imotions kreeg. 

Brilman bespreekt vervolgens een case: het Landsmeerse Natuurgebied Ilperveld 
als Premium Nature Access Provider. Met een bootje, een picknickmand, een afdak 
en wifi een ‘OFFice Day’ in de natuur? En ook een originele plek om potentiële 
klanten te ontvangen? Brilman’s doel: De schoonheid van Ilperveld laten zien en 
koppelen aan business en een lokale economische ruggegraat, aan 
maatschappelijk verantwoord ondernemen en persoonlijke efficiency. 
Deze case staat voor al het natuurlijk schoon in en bij de stad en gaat in op de 
nieuwe behoefte aan de natuur. Bij het (her)inrichten van stedelijke gebieden en in 
de omgang met stedelijk groen kunnen economische argumenten tot geheel 
nieuwe afwegingen leiden.

Zondag 15 12 Nature Access Finissage – 16.00 uur
De Finissage vindt plaats op 15 december, vanaf 16.00 uur, met onder meer 
een spetterende Parttime-Buurman Performance en de onovertroffen Foods 
of the Thracian Gods Art Performance, uitlopend op een Nature Access 
Diner van Huygens'dok Kok Arjan Bijen. Na afloop gaat ieder naar huis met 
een Triple Foods of the Thracian Gods Food Art Bag. Daarin bevinden zich:
- een fluweelzachtzoet extract van achtentwintig vierkante kilometer 
Bulgaarse bergbloemen uit ongerepte natuur (400 gram), 
- een sprankelende, tongstrelende robijnrode vloeibare nectar van twee 
hectare Thracian Planes Vinyards (750 ml) en 
- een groengouden zalving geperst van de vruchten van duizend jaar oude 
bomen groeiend aan azuurblauwe Griekse stranden (500 ml).
Een compleet overzicht van de Performances vindt u in het programma in 
de bijlage.

EntryTickets  a €50, reserveren bij Jos Bregman, 0655755014, 
jos@natureaccess.nl. 

De TFTG Food Art Bag is gedurende de Exposite ook los te koop voor €30.
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.... annex with Event #13 - Rug bought at the 
Yundola market – event in late summer from 
women from Krastatiza, South Rhodope.

CHERGA (rug) is a Bulgarian word which means homemade textile made of 
a great number of coloured interweaved threads forming a strong and 
pictorial structure. The rug has been used by the Bulgarians since 2000 
years ago when we were still an equestrian nation.

This very sample was made abt 40 years ago for and is a part of a dowry. 
Was laying in a coffer  for a long time.

This Cherga is made from cotton and wool. 

The wool was produced from the sheep which every family had.

The wool was first spun by hand, than colored with natural dyes.

Yellow - flowers or green parts from herbs

Red – oregano or gerania flowers 

Brown – walnut at the green stage 

Green  - nettle 

Blue – indigo

Black – alder skin

GPS: 41.637545, 24.958717 - http://goo.gl/maps/yt1rO

http://goo.gl/maps/yt1rO
http://goo.gl/maps/yt1rO


Annex: Old Trees of Zoelen Adam (Oak) & Eve (Beech) Disk Sample Collage - 
€900

In de middeleeuwen was het gebruikelijk bij een adelijk huwelijk een Adam en Eva 
Boom te planten op het landgoed waar de echtgenoten kwamen te wonen. De 
hoveniers plantten een eik en een beuk met opzet dicht bij elkaar. De beuk 
groeide sneller dan de eik. Om de eik gelijke kansen te geven snoeiden de 
hoveniers de beuk steeds zo dat de kroon van de eik ook tot wasdom kon komen. 
Zo kwamen vergroeiden beide bomen steeds meer met elkaar, en van een afstand 
leken ze een.
Als hommage aan dit gebruik maakte ik deze Collage, waarbij ik een schijf van 
een eikenboom in een insparing van een schijf van een beukenboom monteerde. 
Gladgeschuurd en geolied. Beide bomen stonden 300 meter van elkaar op 
Landgoed Zoelen. De eik waaide na 300 jaar om. De beuk werd na 200 jaar uit 
veiligheidsoverwegingen gekapt. Staatsbosbeheer constateerde een aantasting 
door zwammen. Door zijn standplaats aan het drukste punt van het landgoed 
werd gekozen voor ingrijpen. Andere zieke beuken op het landgoed blijven staan 
tot ze omvallen.



Mobiele Catwalk: een zwevende symbiose met versgemaaid gras in een zonnig 
stadspark...


